adelante

haal het beste uit jezelf

Hersenletsel-
adviesteam

Heeft u concentratieproblemen? Bent u moe, emotioneel of loopt u vast en weet u niet
waarom? Als u in het verleden hersenletsel hebt gehad dan zouden uw klachten best
wel eens daarmee verband kunnen houden. Het hersenletseladviesteam van Adelante

biedt de juiste nazorg.



Wat is het hersenletseladviesteam (HAT)?

Maar al te vaak komt het voor dat mensen met niet-aangeboren hersenletsel, ook na revalidatie, pas
later nieuwe gevolgen daarvan ondervinden. Als u in het verleden hersenletsel heeft gehad dan
zouden uw klachten best weleens daarmee verband kunnen houden. Ons hersenletseladviesteam
kan kijken of dat het geval is. U bent aangemeld door uw huisarts of behandelend specialist.

Hoe ziet de afspraak er uit?

Tijdens een dagdeel krijgt u bij Adelante in Hoensbroek twee intakegesprekken.

o Een revalidatiearts zal het beloop van uw klachten doornemen en een kort neurologisch onderzoek
verrichten indien nodig.

o Daarnaast inventariseert een (GZ-)psycholoog samen met een maatschappelijk werker uw
cognitieve en/of emotionele klachten. Tevens kijken we naar uw sociaal functioneren en
steunsysteem.

Hoe verder?

Na ongeveer twee weken staat er een adviesgesprek met de revalidatiearts gepland. Hierin worden
de bevindingen vanuit ons teamoverleg teruggekoppeld. Er volgt een behandeladvies met eventueel
vervolgtraject binnen Adelante of een verwijzing elders.

Kosten

Uw zorgverzekeraar vergoedt de kosten voor deze revalidatiezorg behoudens uw eigen risico.

OVER ADELANTE

Adelante is een organisatie die ondersteuning biedt aan volwassenen en kinderen die te maken hebben met
de gevolgen van een ziekte, aangeboren aandoening of ongeval. Ruim 1250 professionals, medewerkers en
vrijwilligers verlenen die zorg vanuit diverse locaties verspreid over heel Limburg, inclusief de poliklinieken
van een aantal ziekenhuizen. Cliénten kunnen terecht voor medisch specialistische revalidatie, gehoor-, taal- en

spraakproblemen, speciaal onderwijs, medische kindzorg, sport en arbeidsrevalidatie. Adelante richt zich niet op
de beperking maar op de mogelijkheden om door te kunnen gaan. Ons motto: haal het beste it jezelf!
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